
1. ПРАВИЛЬНЫЙ ПРЕПАРАТ
Главное правило – убедитесь в том, что используете нужный 
препарат в нужной форме. Остерегайтесь похожих названий 
лекарств, знайте созвучные названия лекарств, используе-
мых на отделении. Неправильное прочтение названий 
лекарств, которые выглядят похожими, является распростра-
ненной ошибкой. Часто эта ошибка возникает, если назначе-
ния сделаны устно.  

2. ПРАВИЛЬНЫЙ ПАЦИЕНТ
Попросите пациента назвать свое имя полностью, сверьте его 
с листом назначений, проверьте его/ее идентификационную 
ленту, если она используется, прежде чем давать лекарство. 
Даже если Вы хорошо знаете имя пациента, Вам все равно 
нужно спросить его.

3. ПРАВИЛЬНАЯ ДОЗА
Проверьте список назначений и дозировки, иные предпи-
сания врача, прежде чем использовать лекарства. Помните 
о разнице между дозой для взрослых и дозой для детей.

4. ПРАВИЛЬНЫЙ ПУТЬ ВВЕДЕНИЯ
Проверьте назначение – каким путем надо использовать 
лекарство – через рот? Трансдермально? Внутривенно? 
Через небулайзер? 

5. ПРАВИЛЬНЫЕ ВРЕМЯ И ЧАСТОТА ПРИЕМА
Проверьте, как часто должен применяться препарат и когда 
он был использован в последний раз.
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6. ПРАВИЛЬНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ
Убедитесь, что Вы правильно оформили все необходимые 
записи в медицинской документации. 

7. ПРАВИЛЬНО СОБРАННЫЙ 
И ИНТЕРПРЕТИРОВАННЫЙ АНАМНЕЗ 
Сделайте себе копию истории болезни пациента в части, свя-
занной с лекарственными взаимодействиями и аллергией. 
Выпишите или сфотографируйте все особенности. 

8. ПРАВИЛЬНОЕ ПОЛУЧЕНИЕ СОГЛАСИЯ 
И ПРАВО НА ОТКАЗ
Дайте пациенту возможность самостоятельно и осознанно
согласиться на использование препарата или отказаться 
от него после получения понятной и честной информации. 

9. ПРАВИЛЬНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ
Просмотрите все ранее назначенные лекарства или диету 
пациента, которые могут привести к плохому взаимодей-
ствию с препаратом, который будет дан. Проверьте также 
срок годности принимаемого лекарства.

10. ПРАВИЛЬНОЕ ИНФОРМИРОВАНИЕ ПАЦИЕНТА
Подробно информируйте пациента о том, какой препарат 
он будет принимать и каковы ожидаемые терапевтические 
и возможные побочные эффекты. 
Ответьте на все вопросы.
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